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ASOCIACION FRATERNA
AYUDA CRISTIANA
DE LA PARROQUIA DE SAMACA
POR UN ENVEJECIMIENTO ACTIVO, SALUDABLE Y ESPIRITUAL"

Samac4, 24 de enero de 2023

INFORME DE GESTION Y ACTIVIDADES ADELANTADAS DESDE EL AREA DE
COORDINACION - ARTICULADO CON EL REPRESENTANTE LEGAL DEL
CENTRO DE PROTECCION FRATERNA AYUDA CRISTIANA DE LA PARROQUIA
DE SAMACA PERIODO CONTEMPLADO DE ENERO A DICIEMBRE DE 2022

Presbitero MILTON ALFREDO ROJAS LACHE, Representante legal CENTRO DE
PROTECCION FRATERNA AYUDA CRISTIANA DE LA PARROQUIA DE SAMACA,
se presenta informe de actividades adelantadas desde el area de coordinacién del
Centro de Proteccion correspondiente de enero a diciembre de 2022.

1. ACTIVIDADES ADELANTADAS CON EQUIPO DE ENFERMERIA EN
ARTICULACION CON COORDINACION

A continuacién, se identifica el proceso que se llevé a cabo con el equipo de enfermeria
con el fin de garantizar el cuidado, proteccién y salud de los adultos mayores residentes
del centro de proteccién.

o Compra de medicamentos

e Compra de elementos de proteccién personal mensualmente y entrega de
dotacién

e Articulacién con el area de enfermeria en radicacién de férmulas médicas y
radicacién de ordenes por especialistas

¢ Adquision de monitor de signos vitales

e Garantizar la valoracién médica y toma de laboratorios trimestralmente

e Autorizacién de salida de los adultos mayores por parte de coordinacién

e C(Cualquier tipo de novedad o imprevisto desde el area de coordinaciéon se
comunica con el familiar

o Entrega de formatos para la toma de signos vitales, tarjeta de medicamentos y
hojas de tratamiento

¢ Plan de mejoramiento integral para 8 adultos mayores

o Instalacién de camaras en el area de enfermeria para mayor vigilancia de los
adultos mayores

e Toma de examenes de laboratorios de segundo nivel

e Valoracién por especialidades (espirometrias, psiquiatria, oftalmologia,
optometria, neurologia, medicina interna, neumologia, urologia, toma de rayos
x, placas de térax, odontologia)

e Valoraciéon médica trimestralmente o cuando se requiera

e Suministro de medicamentos en los horarios establecidos

e Se ha garantizado el cuidado del adulto mayor de manera permanente.

Cabe aclar que el cuerpo de enfermeria esta conformado por (4) cuatro auxiliares de
enfermeria que realizan turnos rotativos garantizando la proteccién y cuidado de cada
adulto mayor; no obstante, se resalta que los adultos mayores estan distribuidos por
cada uno de los enfermeros con el fin de garantizar un cuidado personalizado de cada
uno de ellos.

A continuacién, se presenta una tabla del enfermero responsable y los nombres de los

adultos mayores a su cargo.
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ENFERMERO ENFERMERO ENFERMERO ENFERMERO
CIRO ALBERTO OSCAR JORGE JORGE ARMANDO
SOLER ZAMBRANO GUESGUAN QUIROGA
Valentina Paez Jorge Cardenas Sara Magola | Arturo Martinez
Suarez
Silvia Martinez Luis Vargas Francisco munoz Victoria Larrota
Luz Herminda | Margarita Maria Luisa Lépez | Ana maria
Morales Rodriguez matamoros
Victoria Rodriguez | Maria Dolores | Ana Delia | Eusebio Cardenas
Atara Espinosa
Felisa Costilla Helena Fonseca Maria del Carmen | Rosalia Espitia
forero
Eduvina Buitrago | Victor Malagén José chinchilla Maria Florinda
Arévalo

Alfonso silva Saul castillo

Adela cely

Por otra parte, es importante adelantar e implementar el formato de Control de
seguimiento de ordenes medicas sobre citas con especialistas, toma de laboratorios y
medicamentos de los adultos mayores, mediante el cual cada uno de los 4 enfermeros
quedo a cargo de 7 adultos mayores, a cada enfermero se le entrego un keeper para asi
poder supervisar la gestién de cada uno de los enfermeros en relaciéon de exdmenes,
consultas con especialistas y medicamento.

Control que se adelantara posterior a las consultas por parte de la coordinadora, quien
debera con cada uno de los enfermeros gestionar las citas, coordinar la toma de
laboratorios y reclamar los medicamentos.

Antes de la préxima consulta la coordinadora debera realizar reunién con el equipo de
trabajo para rendir informe de los resultados del proceso misional.

2. ACTIVIDADES ADELANTADAS CON EL AREA DE LIMPIEZA Y
DESINFECCION.

A continuacién, se identifica el proceso que se llevd a cabo con el equipo de servicios
generales; donde cada unas de las actividades adelantas y ejecutadas tiene el fin de
garantizar un ambiente limpio, sano y en optimas condiciones sanitarias para la
permanencia de ellos en las instalaciones del centro de proteccién; adicionalmente se
manifiesta que las funciones del area de servicios generales es la desinfeccién diaria de
cada una de las areas comunes, lavado y desinfeccion de barios, lavado de tendidos,
prendas de vestir entre otras.

Por lo cual seguidamente se explica a nivel general los procesos adelantados y la
articulacién que se lleva a cabo desde el area de coordinacién y servicios generales g

e Compra de implementos de aseo de manera mensual segun la necesidad
e Entrega de dotacién y elementos de proteccién personal

e Compra de canecas — para recoleccion de basuras

e Instalacién de cuerdas para ropa

¢ Diligenciamiento de formatos SST
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3. ACTIVIDADES ADELANTADAS CON EL AREA DE ALIMENTACION

Por medio de la presente se relata los procesos adelantados desde el area de
coordinacién y el area de cocina; donde a continuacion se explica el proceso que se lleva
a cabo en articulacién con coordinacién.

Compra de canasta familiar donde la coordinadora es la persona encargada de manera
semanal la compra de leche, huevos, pan tajado, tostadas, queso, jabén, carnes segin
la minuta establecida y compra de frutas y verduras de la mejor calidad; no obstante,
de manera mensual se realiza la compra de viveres y cuando es necesario la compra de
productos de manera inmediata segiin la necesidad.

A continuacién, se realiza una descripcion breve de las actividades ejecutadas.

e Compra de canasta familiar (frutas y verduras, alacena, carnes)

e Compra de olla exprés de 101t

e Compra de menaje de loza

o Entrega de elementos de protecciéon y dotaciones

e Mantenimiento de estufa, filtros del ozono, revisién de gas y lavadero

¢ Pintada de estufas y platero — por proceso de auditoria — area juridica y siso

o Formatos de control de temperaturas de nevera y alimentos vencidos

e Por otra parte, en la entrada del centro de proteccién reposa el formato de control
de donaciones para saber que ingresa al Centro de Proteccion y tener en cuenta
a quienes con sus contribuciones han ayudado al sostenimiento de nuestro
Centro de Proteccidn, con el fin de que, al finalizar el afio, se realice una
eucaristia en agradecimiento

4. RESPONSABILIDADES DESDE EL AREA DE COORDINACION

A continuacién se realiza una descripcidn de la actividades ejecutas y asignadas
desde el area de coordinaciéon como responsabilidad absoluta de cada una de ellas

Actividades ejecutadas

e Compra de insumos

e Compra de canasta familiar

e Realizar gestiones para donaciones (monitor de signos, comedor, glucémetro,
sala)

e Realizacién y gestién de lavadora Industrial nueva (donacién realizada
por la empresa Foncarbon (familia Fonseca Cardenas)

o Gestién dotacién completa de todas las camas de lenceria de cama
(donacién hecha por la Familia Espinosa Lancheros.

e Gestién y donacién de computador de mesa completo, para dotacion de
enfermeria, gestion integral para los adultos mas personalizada . Donacién
Hecha por la Empresa de la familia Fonseca Rodriguez

e Implementacion de los formatos de SST

e Implementar los documentos faltantes de la resolucién 055 (planes misionales,
estratégicos, valores del centro de proteccién entre otros)

e Apoyo permanente con cada una de las areas .

e comunicacién permanente con el representante legal

¢ Comunicacién con cada uno de los familiares

e Realizar un proceso de articulacion con la juridica, siso y contadora

e Realizar el convenio con la alcaldia municipal
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o Cobro de subsidio de adulto mayor y reuniones de comité gerontolégico
mensuales

e Realizar mantenimientos necesarios a las instalaciones para su
funcionamiento adecuado

e Coordinacién y apoyo con la trabajadora social

e Articulaciones con otras instituciones

¢ Garantizar la valoracién médica de los adultos mayores

e Archivo documental

e Control de pensiones

4.1. PAGO DE NOMINA TRABAJADORES Y CONTRATISTAS

Para la vigencia 2022, la Fraterna Ayuda Cristiana de la Parroquia de Samaca4, cuenta
con los servicios como contadora la profesional Yeny Camargo quien se encarga de toda
la parte contable; pero desde el area de coordinacién de manera mensual se encarga de
cancelar la nomina de los empleados autorizada por el representante legal y
posteriormente se archiva la nomina en la carpeta correspondiente.

44.3. DILIGENCIAMIENTO DE LOS FORMATOS DE SST

La coordinadora del centro de proteccién es la persona encargada de diligenciar los
formatos establecidos en la norma sobre el sistema de salud y seguridad en el trabajo;
los cuales son diligenciados de manera diaria, semanal o mensual posteriormente de
manera mensual el siso HECTOR SANABRIA LACHE es la persona encargada de
realizar un proceso de vigilancia con el fin de identificar como va el proceso y el plan de
mejoramiento segin la necesidad.

4.4. COORDINADORA DE PRACTICAS - JUAN DE CASTELLANOS

La fraterna ayuda cristiana en afos anteriores realizo un convenio interinstitucional
con la fundacién juan de castellanos- trabajo social; por lo cual para el ano 2022
semestralmente envian una practicante de trabajo social de noveno o decimo semestre;
la cual realiza practica los dias lunes, martes y miércoles semanalmente; donde
desarrolla actividades ideales para la poblacién adulta mayor.

Por lo cual coordinadora del centro de proteccion es la responsable de vigilar, orientar,
apoyar y evaluar el proceso de la trabajadora social ademas de tener un vinculo
profesional con el coordinador de practicas de la Juan de Castellanos para evaluar el
proceso; por ende desde el mes de Agosto a noviembre el centro de proteccién cuanta
con una trabajadora social decimo semestre cuyo nombre es GERALDINE
MATAMOROS SANCHEZ a la cual se le ha venido apoyando y supervisando el proceso

de practica el cual orientado al proyecto elaborado por la practicante.
4.5. AUTORIZACION DE SALIDAS Y VINCULOS CON FAMILIARES

La coordinadora del centro de proteccién tiene como funcion generar un vinculo
permanente con cada uno de los familiares; esto con el fin de informar la condiciéon de
salud de cada uno de ellos, las actividades que se desarrollan y cualquier tipo de
novedad; ademas los familiares de cada adulto mayor notifican a la coordinadora si
desean sacar al adulto mayor a dar un paseo y posteriormente la coordinadora es la
persona encargada de notificar al equipo de enfermeria mediante el grupo de Whatsapp
las novedades.

Direccién: calle 7 No. 9-52 Urbanizacién San Cayetano Celular: 3138288183
Correo electrdonico: fraternaavudacristianadesamaca@gmail.com



mailto:fraternaayudacristianadesamaca@gmail.com

N
(¥

ASOCIACION FRATERNA
AYUDA CRISTIANA
DE LA PARROQUIA DE SAMACA
POR UN ENVEJECIMIENTO ACTIVO, SALUDABLE Y ESPIRITUAL"

En caso de algtn tipo de incidente que se presente con el adulto mayor, el grupo de
enfermeria le comunican a la coordinadora y ella es la persona encargada de notificar
al familiar, activar las rutas de atencién necesario y su vez informarle al representante
legal.

4.8. ACTIVIDADES ADELANTADAS PARA DAR CUMPLIMIENTO CON LOS
fTEMS ESTABLECIDOS EN LA RESOLUCION 055

Segun el informe de gestién socializado el 1 de octubre de 2021, se identifico la
necesidad de implementar: los procesos misionales, los procesos estratégicos, los valores
del centro de proteccién, misién, visidn, elaboraciéon de formatos, elaboracién
cronograma de actividades desde el area de coordinacién, revisiéon de la instalaciones
del gas, control sanitario de las carnes, realizar el plan de manejo integral, actualizar
camara de comercio, Rut, realizar la fumigacion de la instalaciones y lavado de tanques
, seguir garantizando el diligenciamiento de los formatos de salud y seguridad en el
trabajo, implementar los procesos de coordinacién y articulacién con el sistema de
salud, se implemento el sistema de monitoreo para la mejora continua de los procesos ,
plan anual de presupuestos, realizar valoraciéon médica de manera trimestral.

Segtn lo mencionado anteriormente hasta la fecha se dio cumplimiento cabalmente
de las actividades pendientes , las cuales fueron supervisadas en la auditoria realizada
el paso 12 de mayo del presente ano, donde destacan el centro de proteccién como un
modelo a seguir ya que cumple con los requisitos minimos para su funcionamiento,
donde nos felicitaron por la buena labor que se desempena, no obstante la secretaria
de salud de Boyaca dejan como compromiso que todos los trabajadores del centro de
proteccién debe de tener obligatoriamente el curso del cuidado del adulto mayor.

5. GESTION DE DONACIONES

Para el afio 2022 la coordinadora del centro de protecciéon en articulacién con el
representante legal gestioné el monitor de signos vital con carro para transportar,
comedor en madera de 10 puestos, sala star de 4 piezas, glucometro. Las cuales fueron
anexadas al inventarié del cetro de proteccién. Ademads, se gestién con la empresa
FONCARBON la posibilidad de la donacién de la lavadora industrial la cual esta en fue
aprobada, con el ingeniero Augusto Rodriguez la posibilidad de Donar un computador
de mesa para sistematizar todo el proceso el cual en el mes de noviembre fue aprobado
y se instalo en enfermeria, gestién y donacién de lenceria de cama para todas las
camas ( sabanas , Almohadas y edredones, marca enredona__ donacién hecha por la
familia Espinosa Lancheros.

6. INVENTARIO

Se hace entrega de inventario actualizado el mismo que se deja en el computador y se
entrega documento en fisico.

7. ARTICULACION CON ENTIDADES INTERINSTITUCIONALES

La coordinadora del centro de proteccién realizo un proceso de articulaciéon con la
alcaldia municipal de Samaca y la FUNDACION ANGELITA CASTIBLANCO, por lo
cual a partir del 5 de octubre cada 15 los adultos mayores seran llevados a las
instalaciones de la fundacién milpa a realizar terapias fisicas y los servicios ofertados
por la prestigiosa instituciéon. Ademadas, se generé un proceso de articulaciéon la
UNIVERSIDAD SANTO TOMAS de Tunja con el programa de cultura y recreacion,
donde en el mes de octubre 3 dias realizar un proceso embellecimiento donde en la parte
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de atras del cuarto de los hombres se realizara la Huerta Casera, ademas se adelanto
un proceso de articulacién con institutos de enfermeria para poder contar con
practicantes.

se firma después de verificacion.

Aprobd

2
MIETON ALFREDO ROJAS LACHE

epfesentante Legal.
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